—

Horaires 2021- 2022
Ouverture au public

Période scolaire:

lundi et jeudi :

12h-13h15 /17h-18 h 45
mardi et vendredi :
12h-13h15/17h-20h30
mercredi:12 h-17h
samedi:15h-17h15

dimanche : 9h45-12h15/14h-17h15

Fermeture des caisses 30 minutes avant ['évacuation des bassins

Fermeture les jours fériés.

STRUCTURES GONFLABLES

VVenez vous
amuser sur
nos structures
gonflables
lors des
évenements!
Renseignez-vous a

I'accueil du centre
aquatique.

Kan _— \
centre
anDour [T

Tarifs 2021- 2022

applicables a partir de septembre 2021

ESPACE AQUATIQUE ESPACE DETENTE
Entrée individuelle 4€ Réservé aux + de 18 ans
Enfant de moins de 4 ans Gratuit  Entrée esp. détente 2,50 €
Carte 10 entrées (valable 1an) 35€ 10 entrées esp. détente 22 €
Abonnement mensuel 22 € Entrée piscine

ADULTE (a partir de 18 ans)

Entrée individuelle 4,50 €

Carte 10 entrées (valable 1 an) 40 €

Carte 10 heures (valable 1 an) 30 €
Abonnement mensuel 25 €
Abonnement trimestriel 70 €
Ab. mensuel famille / 4 pers. 48 €

- Enfant supplémentaire 1,50 €

Location de vélo

Pendant les ouvertures au public

Hors cours d’aquabike

HANDICAPES
BENEFICIAIRES DU RSA

Entrée individuelle 2€

Carte 10 entrées (valable 1 an) 18 €
Abonnement mensuel 12€
Abonnement trimestriel 36 €

COURS DE NATATION

BEBE DANS L'EAU - 6 mois a 3 ans

Séance (accompagnée d’1ou 2 adultes) 5 €
- Adulte supplémentaire 2,50€
- Enfant suppl. (de6m.a3ans) 2,50€

AQUAKIDS -4 a 6 ans

Séance 5€
10 séances 50 €
COURS ENFANT -6 a12ans
Séance 5€
10 séances 50 €

Stage 1 semaine (période vacances)

Séance 8€
10 séances
Stage 1 semaine (période vacances)

COURS ADULTE / AQUAPHOBIE

Séance 8 €
10 séances 75 €

+ esp. détente 7€

10 entrées piscine
+esp. détente

_ _HANDICAPES,
BENEFICIAIRES DU RSA*
Entrée esp. détente 1,50 €

10 entrées esp. détente 12 €

Entrée piscine
+ esp. détente

62 €

350€

10 entrées piscine

+ esp. détente 32¢€

* Sur présentation
d'un justificatif.

AQUAGYM

AQUABIKE
AQUATRAINING
NATATION avec PALMES

Séance 9€

10 séances 85¢€
Valables 12 semaines

MODALITES
D’'INSCRIPTION :

N \Vous pouvez vous
inscrire dés aujourd’hui.
3 Possibilité de parti-
ciper aux activités sans
réservation en fonction
des places disponibles.

N |es séances réservées
et payées ne pourront
étre remboursées en

cas d'absence.

Tarifs et horaires sur
rmcom.bzh
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Découverte
aguatigue

AQUAKIDS /4 a6 ans

=ows® 4-5 ans / 30 min.

BEBE DANS L'EAU mercredi  10h30a11h

e G s samedi 11h15a 11h45 Test de nivea

Samedi 10hanh = 5-6ans/30 min. avant inscription
mercredi ~ 10ha10h30 aux Cg?{;se
samedi  11h45412h15 o ablic

e

p——— mmsaen  GOUPS enfant

jeudi et vendredi SEANCES DE 45 min.
9h15310h  : i

: a partir de 6 ANS
Mercredi 14h15a15h .
Samed 10h45a11h30 88
amedi 14ha14h45

- ENFANT NIVEAU 2

Lundi, mardi,

jeudi et vendredi 18ha18h45
Mercredi 9h15a10h
15h15a16h
Samedi 11h45312h30
14ha14h45

ENFANT NIVEAU 3

10h a 10h45

!
ereredi 16h15 & 17h

INTENSITE DE TRAVAIL

Douce a modérée IO SHP
Modérée a intensive >yl
Intensive D>

SANVA-LANTA%

Mercredi 17ha17h45

Natation, Secourisme :
déplacement, remorquage,
les gestes qui sauvent, ...

jeux:
waterpolo, hockey subaquatique,
eau’lympiade, challenges, ...

Mercredi 17ha17h45

* Tarifs différents en fonction de I'age
(voir grille tarifaire)

Lundi 11ha1 h45
»»>» COURS N1 - Débutant
Lundi 11ha11h45
Jeudi 19ha19h45
> COURS N2 - Intermédiaire
Mercredi 11ha11h45

Apprentissage des 4 nages

COURS Perfectionnement

Mercredi 19h a 19h45

Samedi 9h45 a 10h30

NATATION AVEC PALMES

Mercredi 19hal19 h45

Espace détente
Jacuzzi-Hammamii

Venez vous détendre dans notre
espace bien-étre, accessible-aux
heures d'ouverture au public.

Activites
SEANCES DE 45 min.
COACHEES EN MUSIQUE

AQUATRAINING

19ha19h45

Lundi

> AQUAGYM

Mardi 1ha11h45
Mercredi 18ha18h45
Jeudi 11ha11h45
Vendredi 1ha11h45

e AQUABIKE

Lundi 1Mha11h45
Mardi 1Mha11h45

19h a 19h45
Mercredi 18h a 18h45
Jeudi 11h a 11h45

19h a 19h45
Vendredi 11h a 11h45





